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＜論文＞ 

【スポーツ医学・関節センター（肩・肘・膝関節外科）】 

日本肘関節学会雑誌 30（2）、2023、272-277 

岩堀 裕介、伊藤 岳史、他 野球選手の上腕骨小頭離断性骨軟骨炎に対する保存療法の成績：集

束型衝撃波療法の有無による比較 

人工関節ドットコム、2023.7.5 発行 

岩堀 裕介 アスリートの 反復性肩関節脱臼。 スポーツや目指すキャリアに 合わ

せてご自分に合った治療を 

関節外科 42、10 月増刊号 変形性関節症の治療戦略、122-135、2023 

岩堀 裕介、花村 浩克、他 II 各論 人工関節置換術以外の手術療法 肩・肘関節の変形性関節症

に対する鏡視下関節形成術 

今日の治療指針 2024 年版、総編集、医学書院、東京、2024.1.1 発行、1133-1134 

岩堀 裕介 整形外科疾患 肘離断性骨軟骨炎 

MB Orthop. 37(3): 27-32, 2024 

岩堀 裕介 上腕骨小頭離断性骨軟骨炎に対する集束型衝撃波療法 

整形外科 75(4): 347-352, 2024 

岩堀 裕介 専門医のための症例問題トレーニング 肩甲帯・肩・肘疾患「肩甲上神経麻

痺」 

整形外科 保存療法ハンドブック、竹下克志 編集、中外医学社、東京、2024.5.10 発行、68-69 

岩堀 裕介 Chapter3 疾患各論 変性疾患 上肢変性疾患 15 腱板損傷 

NHK テキスト きょうの健康 2024 年 6 月号、104 

岩堀 裕介 なんでも健康相談 整形外科 激しい肩の痛みを繰り返しています 

中部日本整形外科災害外科学会雑誌 66 (1)、147-148、2023 

岩堀 裕介、梶田 幸宏、他 60 歳以下の腱板大広範囲断裂に対する腱板修復術の治療成績 

中部日本整形外科災害外科学会雑誌 66(4)、549-550、2023 

岩堀 裕介、梶田 幸宏、他 肩関節上方関節包再建術後グラフト破綻例に対するリバース型人工肩

関節置換術の成績 

肩関節 47(3)、471、2023 

岩堀 裕介、梶田 幸宏、他 一次修復を施行した腱板大・広範囲断裂の再断裂リスク因子の検討 

愛知県理学療法学会誌 35 (1)、16-120、2023 

竹中裕人、水谷仁一、後藤慎、 

桑原基宏、伴留亜、伊藤岳史、

岩堀裕介 

肩甲骨面 30°挙上位肩外転筋力評価の再現性と妥当性 

日本義肢装具学会誌 39 (3)、225-228、2023 



清水新悟、桑原基宏、後藤慎、

花村浩克、岩堀裕介 

扁平足に対する足底挿板療法が肘屈曲筋に与える影響 

日本義肢装具学会誌 40 (3)、210-212、2024 

清水新悟、桑原基宏、後藤慎、

岩堀裕介 

足底挿板は扁平足例の肩関節周辺筋力を増大させる 

BMC Musculoskeletal Disorders 24, Open access article number: 64, Jan 24 2023 

Yohei Harada, Yusuke Iwahori、

et al. 

Return to sports after arthroscopic Bankart repair in teenage athletes: a 

retrospective cohort study 

Journal of Orthopaedic Science, Available online, May 24 2023 

Yukihiro Kajita, Yusuke Iwahori, 

et al. 

Comparison of clinical outcome and repair integrity after arthroscopic 

suture-bridge and triple-row rotator cuff repairs of Fosbury flop tears 

Journal of Orthopaedic Science 28(4), 778-783, Jul 2023 

Yukihiro Kajita, Yusuke Iwahori, 

et al. 

Clinical outcome and repair integrity after arthroscopic full-thickness 

rotator cuff repair: Triple-row versus suture-bridge techniques 

Journal of Orthopaedic Science, online ahead of print, Dec 22 2023 

Yukihiro Kajita, Yusuke Iwahori, 

et al. 

 Bone marrow edema in the acromioclavicular joint after arthroscopic rotator 

cuff repair 

Asian Pacific Journal Sports Medicine Arthroscopy Rehabilitation Technology, 33, 32-35, Aug 2023 

Ryosuke Takahashi, Yukihiro 

Kajita Y, Yusuke Iwahori, et al. 

Tranexamic acid has no effect on postoperative pain control after 

arthroscopic rotator cuff repair: A prospective, double-blind, randomized 

controlled trial 

BMC Musculoskeletal Disorders 24, Open access article number: 490, June 15 2023 

RyosukeTakahashi, Yukihiro 

Kajita, Yohei Harada, Yusuke 

Iwahori 

Preemptive middle glenohumeral ligament release in arthroscopic rotator 

cuff repair does not reduce the postoperative stiffness: a retrospective 

comparative study 

Journal of Shoulder and Elbow Surgery 32(12), 2445-2552, Dec 2023 

Itaru Kawashima, Yusuke 

Iwahori, et al. 

Arthroscopic Bankart repair with peeling osteotomy of the anterior glenoid 

rim preserves glenoid morphology 

【脊椎外科】 

整形外科 保存療法ハンドブック、竹下克志 編集、中外医学社、東京、2024.5.10 発行、68-69 

神谷 光広 Chapter1 新しい保存治療  コンドリアーゼ化学的髄核融解術 

SPINE Volume 48, Number 8, pp 559–566 2023 

Hiroto Takenaka, 

Mitsuhiro kamiya 

et.al. 

CLINICAL CASE SERIES 

Minimal Clinically Important Difference of the 6-Minute Walk Distance in Patients Undergoing 

Lumbar Spinal Canal Stenosis Surgery: 12 Months Follow-Up 

 

 

 

 

 


